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Die Bedeutung der Halte- und Stellsteuerung fiir die
Kindesentwicklung

Nichts ist komplizierter als die Wahrnehmung ... vielleicht die Entwicklung, mochte
man erganzen.

Die Bedeutung einer Vielzahl von polysynaptisch verschalteten Reflexen, Reaktionen
und Automatismen war lange Zeit unklar. In Verkennung ihrer Aufgaben wurden sie
oftmals als friihkindliche Reflexe oder Primitivreflexe bezeichnet. Sie besitzen schon
im friihen Sauglingsalter Lernfunktionen und bilden eine Grundlage der spateren Halte- und Stellsteuerung.

Die Integration der friihkindlichen Reflexaktivitat ist zentraler Bestandteil von entwicklungsneurologischen
Konzepten und unterliegt adaptiven Lernprozessen. Besondere Bedeutung haben dabei sensorische Funk-
tionen. Trotz aller Fortschritte im Verstandnis von komplexen Entwicklungsverlaufen bei Kindern sind diese
Integrationsmechanismen weitgehend unbekannt und werden unterschatzt bzw. fehlinterpretiert.

Sensomotorische Entwicklungsriickstande in den verschiedenen Altersgruppen von Kindern stellen eine Her-
ausforderung fiir alle, die mit Kindern arbeiten, aber nicht zuletzt auch fiir die Eltern dar. Sie miinden nicht
selten auch in Verhaltensauffalligkeiten.

Erkennen, Verstehen und Behandeln setzen ein Grundverstandnis der entwicklungsphysiologischen Zusam-
menhdnge voraus.
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