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Visuelle Wahrnehmungsschwierigkeiten und die  
Folgen für die pädagogische Praxis
Es gilt zu unterscheiden, ob Schwierigkeiten der primären Sehfunktionen die visuelle 
Wahrnehmung beeinträchtigen oder visuelle Informationsverarbeitungsstörungen das 
Lernen erschweren. Ebenso müssen weitere Faktoren in die Beurteilung miteinbezogen 
werden, wie mögliche craniale Fehlstellungen oder die Rolle frühkindlicher Reflexe in 
der Entwicklung des visuellen Systems, sowohl als auch die einwandfreie Zusammen-
arbeit der Augen mit den Kopfstell- und Labyrinthstellreaktionen. 

Die visuelle Wahrnehmungsschwierigkeiten und Verarbeitungsstörungen bei Kindern haben körperliche, 
emotionale und mentale Auswirkungen. In der pädagogischen Praxis begegnen wir diesen Schwierigkeiten 
in unterschiedlichen Ausprägungen. Je nach Alter und schulischer Lernentwicklung haben die visuelle Wahr-
nehmungsstörungen spezifische Folgen für die betroffenen Kinder. Auf das Lernen in der ersten, vierten oder 
zehnten Schulklasse wirken sich beispielsweise eine nicht korrigierte Winkelfehlsichtigkeit, eine Hornhaut-
verkrümmung, eine latente Divergenz und eine unsichere Blicksteuerung oder eine linke- und wechselnde 
Augendominanz unterschiedlich aus. 

Wir lernen die Auswirkungen der visuellen Wahrnehmungsschwierigkeiten, deren mögliche Ursachen und 
Folgen kennen. Beobachtungen und pädagogische Massnahmen werden vorgestellt, sowie weiterführende 
therapeutische Interventionen.

Aktuelle Publikationen

„Buchstabensuppe und Zahlensalat“: Ein Buch aus der Praxis: Wie die Augendominanz unser Lernen  
beeinflusst. VAK

„Lernkompass“: Dieses Buch zeigt auf, wie Lernprobleme ganzheitlich und individuell gelöst werden können. 
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