Berufspraxis
Seit 02/2014

Seit 01/2006

07/2002 bis 06/ 2012

09/2000 bis 07/2002

01/1997 bis 08/2000

05/1994 bis 08/1995

09/1993 bis 12/1996

07/1992 bis 05/1993

04/1989 bis 05/1992

Lebenslauf

Manuela Brieger
Hornteichwiesen 8
30938 Burgwedel
Tel.: 0176/200 65 602

Stindige Mikronahrstoffmedizin-Fortbildungen mit Priifungen

Freiberufliche Erndhrungsberaterin mit der Firma ,,Salz und
Sonne*, seit 2012 in Vollzeit

Erzieherin im Elterninitiativkindergarten in Hannover
* Gemeinsame Leitung der Einrichtung mit einer weiteren
Erzieherin
* Durchfihren aller im Erziehungsbereich anfallenden
Arbeiten

Erzieherin im ,,Spielzimmer* in Sarstedt
" Leitung der Einrichtung
* Durchfihren aller im Erziehungsbereich anfallenden
Arbeiten

Utlaubs- und Krankenvertretung der Erzieherinnen im
Elterninitiativkindergarten Hannover
" Vertretung der Leitung in allen beruflichen Bereichen

Gesundheitsberaterin fur eine Krankenkasse

Kursleiterin an der Kreisvolkshochschule Hannover
* Planung, Durchfihrung und Evaluation von Kursen im
Gesundheitsbereich

Erzieherin im Kinderladen Belle II in Hamburg

Kursleiterin an der Elternschule Hamburg-Harburg
» Pidagogische Leitung von Eltern-Kind-Kursen und
Kursen zu verschiedenen Themen wie Koch-,
* Ernihrungs-, Bewegungs- oder Entspannungskurse



Lebenslauf

Ausbildung

Seit 2011 RegelmiBige Fortbildungen fir Zertifizierung durch VFED

03/1996 bis 05/2004 Studium der ()kotrophologie an der Hochschule fiir
angewandte Wissenschaften in Hamburg mit dem Abschluss
Diplom

05/1985 bis 05/1993 Studium Erziehungswissenschaften an der Universitit
Hamburg mit dem Abschluss Diplom-Pidagogin

04/1992 bis 05/1993 Ausbildung zur Gesundheitsberaterin an der
Volkshochschule Hamburg

05/1983 Abitur am Gymnasium Wedemark

Weiterbildung

Zwischen 2001 und
2012 Verschiedene Fortbildungen zu unterschiedlichen Themen wie
Ernihrung, Sprachférderung, Bewegung, Gesundheit,
Theaterpadagogik etc.




Lebenslauf

Burgwedel, 28.12.2008



